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SAUVETEUR BEGLAIS
Dates : du vendredi 4/06/2021 au mercredi 16/06/2021
Week end 1
	Date

Horaires
	Vendredi 4/06

	Samedi 5/06

	Dimanche 6/06


	9h00
12h00
	
	Règlementation
	Règlementation



	12h00 
13h00
	
	Déjeuner sur place
	Déjeuner sur place

	13h00

18h
	
	Règlementation


	Piscine
(Jusqu'à 15h)

	18h00
22h00

	Accueil des stagiaires +
Règlementation
	
	



Piscine « les bains » :
rue Carnot 33130 Bègles


Accueil des stagiaires,


PSC1 et règlementation : Complexe Langevin 129 Bis Rue de Lauriol 33130 Bègles


Week end 2








	Date

Horaires
	Samedi 12/06

	Dimanche 13/06

	Mercredi 16/06



	9h00
12h00
	PSC 1

(révisionnistes)
	Noyades

Secourisme

(révisionnistes)
	Examen
Piscine les Bains

De 20h à22h

	12h00 
13h00
	Déjeuner sur place
	Déjeuner sur place
	

	13h00

18h
	PSC1

(révisionnistes)
	Piscine
(Jusqu'à 15h)

(révisionnistes)
	

	18h00
22h00

	
	
	


Récapitulatif Horaire :






matériel obligatoire :
Entrainement piscine :
20h-22h 

 les mercredis 5-12-19-26 mai et 2 juin
Secourisme (PSC1 + noyades) :
12h







Réglementation :


16h





tenues adaptées à la natation














Bouteille d’eau



Formateurs, Moniteurs : 
(nautique et secourisme)

Responsable de la formation : 
Thomas  
06 12 91 49 17






Doimo Philippe - Président du club « sauveteurs Béglais »
Philippe
06 70 10 02 37
